Du wirst Vater — und willst gut vorbereitet sein?
A_.\n diesem Abend bekommst du einen klaren
Uberblick uber deine Rolle als Mann rund um

Geburt und Wochenbett:

» was bei der Geburt passiert

» wie du deine Partnerin konkret unterstitzen kannst

« was dir Sicherheit im Kreil3saal gibt

» wie der Start mit Baby gut gelingt

» und Raum fur Fragen, die man sonst nicht so leicht stellt

Fur: werdende Vater mit oder ohne Geburtsvorbereitungskurs
Leitung: Hebamme Jonas Kuppers

Zeit: Freitagabend 18:30 Uhr (ca. 3 Stunden)

Ort: Geburtshaus Bielefeld

Nachste Termine: Fr. 26.06. | Fr. 24.07. | Fr. 21.08.

Kosten: 85 €

(teilweise Erstattung durch die Krankenkasse méglich)
Anmeldung direkt bei Jonas:

Tel./WhatsApp: 0172 216 49 28

Mail: hebamme.jonaskueppers@mail.de




